
Donnerstag, 06. September 2012 

von 10:30 Uhr bis 17:00 Uhr 

in der Aula der Katholischen Hochschule Mainz 

Saarstraße 3, 55122 Mainz  
 

 

Abschlusstagung ANAA+KO 
 

Nichtmedikamentöse Interventionen  

bei Demenz 

Katholische Hochschule Mainz  

Projekt ANAA+KO 

Prof. Dr. Renate Stemmer 

Saarstraße 3 

55122 Mainz  

Veranstaltungsort             Katholische Hochschule Mainz, Saarstraße 3, 55122 Mainz 
 

Anfahrt mit dem Auto             Wir weisen auf die nahe gelegenen Parkhäuser (5-10 Minuten Fußweg) hin:  

               Parkhaus Cityport (Einfahrt Linsenberg und Einfahrt Augustusstraße) 

               Parkhaus Tauberstberg (Einfahrt Wallstraße und Einfahrt Binger Straße stadtauswärts) 

               Anfahrtsskizze zur Hochschule unter www.kh-mz.de/kontakt/anfahrt/htm 
 

Anfahrt mit ÖPNV             Straßenbahnlinie 52 (Richtung Bretzenheim) ab Hauptbahnhof  

               Haltestelle  „Agentur für Arbeit“  

               Fußweg 10 Min. ab Hauptbahnhof (Ausgang West) in Richtung Agentur für Arbeit  
 

Teilnahmegebühr             Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 

Kontakt              Eva Quack, wiss. Mitarbeiterin:  

               Tel. 06131/2894472 oder Email eva.quack@kh-mz.de 

Anmeldung bis 01. August 2012 per Email an anaako@kh-mz.de, Telefon 06131/2894472  

Weitere Informationen zum Projekt ANAA+KO unter www.anaa-und-ko.de 
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z Etwa 60% der an Demenz erkrankten Menschen leben zu Hause und werden dort von ihren Angehörigen 
betreut. Deren Versorgung und Therapie stellt weiterhin eine große Herausforderung dar. Oft ist der 
Unterstützungs– und Beratungsbedarf der pflegenden Angehörigen hoch. Das praxisnahe Forschungsprojekt 
ANAA+KO der Katholischen Hochschule Mainz hat sich dieser Situation angenommen und die Wirksamkeit 
einer multimodalen Aktivierung von demenzerkrankten Personen im häuslichen Umfeld untersucht. Ein Teil 
der Aktivierung wurde von pflegenden Angehörigen durchgeführt. Diese wurden durch eine zugehende 
Beratung unterstützt. 
Wir laden Sie herzlich ein zur Abschlusstagung des Projektes ANAA+KO. Fachvorträge und Workshops geben 
umfassende Impulse für die Praxis haupt- und ehrenamtlich Tätiger in der Beratung, Betreuung, Pflege und 
Therapie von demenzerkrankten Menschen und deren Angehörigen. Im Blick stehen dabei fachliche Qualität 
und individuelle Umsetzbarkeit. 
 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!        
 

Prof. Dr. Renate Stemmer     Prof. Dr. Martin Schmid 
Projektleitung        stellv. Projektleitung       

 

10:30 Begrüßung, Prof. Peter Orth - KH Mainz      
 

10:45 Ergebnisse des Forschungsprojektes ANAA+KO, Prof. Dr. Renate Stemmer, Prof. Dr. Martin Schmid - KH Mainz 

 Alltagspraktische und Kognitive Aktivierung im Projekt ANAA+KO, Eva Quack - KH Mainz 
 

12:15  Mittagspause 
 

13:15 Case Management in der Demenzversorgung -  
 Erfahrungen aus einem Forschungsprojekt, Prof. Dr. Peter Löcherbach - KH Mainz 

 

14:00 Parallele Workshops      

 1: ANAA+KO - Das Aktivierungsprogramm in der Praxis, Eva Quack - KH Mainz 
 2: ANAA+KO - Anregungen zum Praxistransfer, Prof. Dr. Renate Stemmer - KH Mainz 
 3: ANAA+KO - Erfahrungen von  Angehörigen, Veronika Enders - KH Mainz 

 4: Erfolgreiche Verstetigung des Aktivierungsprogramms BeWiTa, Dr. Gudrun Ulbrecht - Universitätsklinikum Erlangen 
 5: Tiergestützte Therapie mit Hund in der Gerontopsychiatrie, Regina Petri - Universitätsmedizin Mainz 
 

16:00 Kaffeepause 
 

16:30 Sekundäre Prävention bei Demenz durch nichtmedikamentöse Interventionen  
 Prof. Dr. med. Elmar Gräßel - Universitätsklinikum Erlangen 
 

17:00 Ende der Veranstaltung 
 
 

 Moderation: Konrad Pohl, Freier Journalist - Deutsche Welle, ARD 

Programm Nichtmedikamentöse Interventionen bei Demenz  Anmeldung           Bitte bis 01. August 2012 zurücksenden 

5 4 3 2 1 

Vorname, Name 

 

Institution 

 

PLZ, Ort 

 

Straße 

 

Email 

An der Abschlusstagung zum Projekt ANAA+KO - Nichtmedikamentöse Interventionen bei Demenz - 

am 06. September 2012 werde ich teilnehmen: 

Bevorzugte Workshopteilnahme: (bitte ankreuzen) 
 

1: ANAA+KO - Aktivierungsprogramm                 2: ANAA+KO - Praxistransfer    3: ANAA+KO - Angehörige     4: Verstetigung BeWiTa     5: Therapie mit Hund 

  


